
JORNADA DE ACTUALIDAD
EN ONCOLOGÍA: 
EJERCICIO Y CÁNCER

25 SEPTIEMBRE 2024

HOSPITAL DE SAGUNTO   
Salón de actos

Coordinación científica:

Dra. Laura Palomar Abad
Hospital de Sagunto

Inscripciones

https://www.aicomeetings.es/events/ii-jornada-aproximacion-de-la-enfermeria-a-la-oncologia-del-siglo-xxi
https://www.aicomeetings.es/events/jornada-de-actualidad-en-oncologia-ejercicio-y-cancer


Lunch de bienvenida

INAUGURACIÓN DE LAS JORNADAS
Dra. Ana Peiró
Gerente del Departamento de Salud del Hospital de Sagunto

Bienvenida e Introducción
Dra. Laura Palomar Abad
Jefa de la Sección de Oncología Médica 
Departamento de Salud del Hospital de Sagunto

MESA 1: IMPACTO DE LA ACTIVIDAD FÍSICA EN PACIENTES
DIAGNOSTICADOS DE CÁNCER: EL EJERCICIO COMO ALIADO
Modera: Dra. Sara Blasco
Médica Adjunta en Oncología Médica
Departamento de Salud del Hospital de Sagunto

           Influencia del ejercicio físico en los resultados del tratamiento     
oncológico y reducción de riesgo de recaída tras tratamiento curativo
Dra. Judith Ramírez
Médica Adjunta en Oncología Médica
Departamento de Salud del Hospital de Sagunto
 
           Efecto del ejercicio físico sobre las toxicidades derivadas de los
tratamientos oncológicos
Dra. Ana Gonzaga
Médica Adjunta en Oncología Médica
Departamento de Salud del Hospital de Sagunto

DEBATE

Coffee break

MESA 2. DE LA TEORIA A LA PRÁCTICA: IMPLENTANCIÓN DE
PROGRAMAS DE EJERCICIO FÍSICO. Charla magistral:

            Yo soy CAFO. Experiencia de la Cátedra de Actividad Física y
Oncología “Fundación José Soriano Ramos” de la Universitat Jaume I
¡ES POSIBLE!
Dr. Eladio J. Collado Boira
Decano de la Facultad de Ciencias de la Salud, Universitat Jaume I de Castelló

DEBATE
Modera: Dra. María Chilet
Médica Adjunta en Oncología Médica
Departamento de Salud del Hospital de Sagunto

DESPEDIDA Y CIERRE
Dra. Laura Palomar Abad
Jefa de la Sección de Oncología Médica 
Departamento de Salud del Hospital de Sagunto
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